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PRVI DIO: UVOD, ODREDBE I DEFINICIJE KODEKSA

1.0 Uvod i opseg

Medunarodni standard za terapijska izuzeéa je obavezan medunarodni standard
razvijen u sklopu svjetskog antidopinskog programa.

Svrha Medunarodnog standarda za terapijska izuzeca je definirati (a) uvjete koje
je potrebno zadovoljiti kako bi terapijsko izuzece bilo odobreno, a kojima se
dozvoljava pristupnost zabranjene tvari u sportasevom uzorku ili koristenje ili
pokusaj koristenja sportasa i/ili primjena ili pokusaj primjene zabranjene tvari ili
zabranjene metode u terapeutske svrhe; (b) odgovornosti koje snose
organizacije za borbu protiv dopinga prilikom donosenja i objave odluka o
terapijskom izuzelu; (c) postupak prijave sportasa za terapijsko izuzece; (d)
postupak priznavanja terapijskog izuzeca sportasa kojega mu je odobrila jedna
organizacija za borbu protiv dopinga od strane druge organizacije za borbu
protiv dopinga; (e) postupak revizije odluka o terapijskom izuzecu od strane
WADA-e; i (f) stroge odredbe o povjerljivosti koje se odnose na proces vezano
uz terapijska izuzeca.

Pojmovi koriSteni u ovom Medunarodnom standardu su pojmovi definirani u
Kodeksu i istaknuti su kurzivom. Pojmovi koji su definirani ovim Medunarodnim
standardom u tekstu su podcrtani.

2.0 Odredbe Kodeksa

Sljedeée odredbe Kodeksa iz 2015. direktno se odnose na Medunarodni standard
za terapijska izuzeca:

Odredba Kodeksa 4.4 Terapijska izuzeca (TUE).

4.4.1 Prisutnost zabranjene tvari ili njezinih metabolita ili markera i/ili
koristenje ili pokusaj koriStenja, posjedovanje ili primjena ili pokusaj
primjene zabranjene tvari ili zabranjene metode ne smatra se krSenjem
antidopinskog pravila, ako je u skladu s terapijskim izuze¢em odobrenim u
skladu s Medunarodnim standardom za terapijska izuzeca.

4.4.2 Sportas koji se ne natjeCe na medunarodnoj razini mora se prijaviti
Sv0joj nacionalnoj organizaciji za borbu protiv dopinga i predati zahtjev za
terapijsko izuzece. Ako nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga
odbije zahtjev sportasa on se moze zaliti
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iskljucivo nacionalnom zalbenom tijelu opisanom u odredbama 13.2.2 i
13.2.3.

4.4.3 Sportas koji se natjeCe na medunarodnoj razini mora se prijaviti
svom medunarodnom savezu.

4.4.3.1 Ako sportas ve¢ ima odobreno terapijsko izuzeée od strane
nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga za tvar ili metodu u
pitanju, ako to terapijsko izuzeée zadovoljava kriterije definirane u
Medunarodnom standardu za ‘terapijska izuzeéa, tada ga
medunarodni savez mora priznati. Ako medunarodni savez smatra
da terapijsko izuzecée ne zadovoljava te kriterije i odbija ga priznati,
o tome e obavijestiti sportasa i njegovu nacionalnu organizaciju za
borbu protiv dopinga, bez odgode i mora navesti razloge odbitka.
Sportas i/ili nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga imaju
21 dan od takve obavijesti kako bi uputili predmet WADA-i na
razmatranje. Ako se predmet proslijedi WADA-i na razmatranje,
terapijsko izuzele koje je odobrila nacionalna organizacija za borbu
protiv dopinga i dalje je na snazi za natjecanja na nacionalnoj razini
i testiranje izvan natjecanja (ali nije valjano za natjecanja na
medunarodnoj razini) do odluke WADA-e. Ako se predmet ne
proslijedi WADA-i na razmatranje, terapijsko izuzece prestaje vaziti
za bilo koju svrhu nakon isteka roka od 21 dana.

4.4.3.2 Ako sportas nema terapijsko izuzece koje je odobrila
nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga za tvar ili metodu u
pitanju, sportas se mora prijaviti svom medunarodnom savezu i
zatraziti terapijsko izuzece C¢im se za to pojavi potreba. Ako
medunarodni savez (ili nacionalna organizacija za borbu protiv
dopinga, ako je pristala razmotriti prijavu u ime medunarodnog
saveza) odbije zahtjev sportasa, on o tome mora bez odgode
obavijestiti sportasa te navesti razloge odbitka. Ako medunarodni
savez odobri zahtjev sportasa, o tome ¢e obavijestiti ne samo
sportasa, ve¢ njegovu nacionalnu organizaciju za borbu protiv
dopinga, a ako nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga
smatra da terapijsko izuze¢e ne zadovoljava kriterije definirane u
Medunarodnom standardu za terapijska izuzeca, ona ima 21 dan od
takve obavijesti kako bi uputila predmet WADA-i na razmatranje.
Ako nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga predmet
proslijedi WADA-i na razmatranje, terapijsko izuzece koje je odobrio
medunarodni savez i dalje je na snazi za natjecanja na
medunarodnoj razini i testiranje izvan natjecanja (ali nije valjano za
natjecanja na nacionalnoj razini) do odluke WADA-e. Ako
nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga predmet ne
proslijedi WADA-i na razmatranje, terapijsko izuzece koje je odobrio
medunarodni savez postaje valjano i za natjecanja na nacionalnoj
razini nakon isteka roka za razmatranje od 21 dan.
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[Komentar odredbe 4.4.3: Ako medunarodni savez ne prizna terapijsko izuzece
koje je odobrila nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga samo zbog
nepostojanja medicinske dokumentacije ili drugih podataka koji su potrebni kako
bi se dokazalo zadovoljavanje kriterija Medunarodnog standarda za terapijska
izuzeéa, predmet ne treba slati WADA-i. Umjesto toga, predmet je potrebno
zatvoriti i ponovno predati medunarodnom savezu.

Ako medunarodni savez odluli testirati sportasa koji se ne natjeCe na
medunarodnoj razini, on mora priznati terapijsko izuzeée koje je tom sportasu
odobrila njegova nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga. ]

4.4.4 Organizator velikih sportskih dogadaja moZe zatraziti od sportasa da
se prijave za terapijsko izuzele ako zele koristiti zabranjenu tvar ili
zabranjenu metodu vezano uz sportski dogadaj. U tom slucaju:

4.4.4.1 Organizator velikih sportskih dogadaja sportasu ¢e osigurati
postupak prijave za terapijsko izuze¢e ako ga sportas veé ne
posjeduje. Ako terapijsko izuzece bude odobreno, ono vrijedi samo
za sportske dogadaje tog organizatora.

4.4.4.2 Ako sportas vec¢ ima odobreno terapijsko izuzece od strane
nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga ili medunarodnog
saveza, ako to terapijsko izuzele zadovoljava kriterije definirane u
Medunarodnom standardu za terapijska izuzeca, tada ga organizator
velikih sportskih dogadaja mora priznati. Ako organizator velikih
sportskih natjecanja odludi da terapijsko izuzece ne zadovoljava te
kriterije i odbija ga priznati, o tome mora obavijestiti sportasa i
mora navesti razloge odbitka.

4.4.4.3 Na odluku organizatora velikih sportskih dogadaja ne
priznati ili odobriti terapijsko izuzeée sportas moze uloZiti zalbu
iskljucivo nezavisnom tijelu utvrdenom ili imenovanom od strane
organizatora velikih sportskih dogadaja upravo u tu svrhu. Ako
sportas ne ulozi zalbu (ili ona bude odbijena), sportas ne smije
koristiti tvar ili metodu u pitanju vezano uz sportski dogadaj, ali bilo
koje terapijsko izuzece koje mu je odobrila nacionalna organizacija
za borbu protiv dopinga ili medunarodni savez za tu tvar ili metodu
ostaje valjano izvan tog sportskog dogadaja.

[Komentar odredbe 4.4.4.3: Na primjer, CAS Ad Hoc odjel ili slicno tijelo moZe
funkcionirati kao nezavisno Zalbeno tijelo za pojedinacne sportske dogadaje ili WADA
moze preuzeti tu funkciju. Ako niti CAS niti WADA ne preuzmu tu funkciju, WADA
zadrZava pravo (ali ne i obvezu) provesti reviziju odluke o terapijskom izuzeéu donesene
vezano uz sportski dogadaj u bilo kojem trenutku, u skladu s odredbom 4.4.6].

4.4.5 Ako organizacija za borbu protiv dopinga odlucéi prikupiti uzorak od

osobe koja nije sportas na medunarodnoj ili nacionalnoj razini, a ta osoba
koristi zabranjenu tvar ili zabranjenu metodu u terapeutske svrhe,
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organizacija za borbu protiv dopinga moze mu dozvoliti da se retroaktivno
prijavi za terapijsko izuzece.

4.4.6 WADA mora provesti reviziju odluke medunarodnog saveza o
nepriznavanju terapijskog izuzeca koje je odobrila nacionalna organizacija
za borbu protiv dopinga koju joj proslijedi sportas ili sportaseva
nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga. Nadalje, WADA mora
provesti reviziju odluke medunarodnog saveza o tome da odobri terapijsko
izuzeée koju joj proslijedi sportaseva nacionalna organizacija za borbu
protiv dopinga. WADA moze provesti reviziju bilo koje druge odluke o
terapijskom izuzecu u bilo kojem trenutku ili na zahtjev ukljucenih strana
ili na vlastitu inicijativu. Ako odluka o terapijskom izuzedu za koju se
provodi revizija zadovoljava kriterije definirane u Medunarodnom
standardu za terapijska izuzeéa, WADA se nece mijesati u tu odluku. Ako
odluka o terapijskom izuzeu ne zadovoljava te kriterije, WADA ¢e tu
odluku ponistiti.

[Komentar odredbe 4.4.6: WADA ima pravo naplatiti naknadu za pokrice
troskova (a) bilo koje revizije koju mora izvrsiti u skladu s odredbom 4.4.6; i (b)
bilo koje revizije koju odabere provesti, ako je odluka za koju se provodi revizija
ponistena].

4.4.7 Na bilo koju odluku medunarodnog saveza o terapijskom izuzecu (ili
nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga kada je dogovoreno
razmatranje prijave u ime medunarodnog saveza) Ciju reviziju ne provodi
WADA ili Ciju reviziju provodi WADA, ali nije ponistena nakon revizije,
sportas i/ili sportaseva nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga
imaju pravo uloziti Zalbu, iskljucivo CAS-u.

[Komentar odredbe 4.4.7: U tim sluCajevima, odluka na koju se ulaZe Zalba je
odluka o terapijskom izuze¢u medunarodnog saveza, ne odluka WADA-e o tome
da ne provede reviziju odluke o terapijskom izuzecu ili (nakon revizije) da ne
ponisti odluku od terapijskom izuzecu. Medutim, vrijeme za Zalbu na odluku
terapijskog izuzeéa ne pocinje do datuma kada WADA objavi svoju odluku. U
svakom slucaju, neovisno o tome je li WADA provodila reviziju odluke ili ne,
WADA Cce biti obavijestena o Zalbi kako bi mogla sudjelovati u postupku ako to
zeli.]

4.4.8 Na odluku WADA-e o ponistavanju odluke o terapijskom izuzelu
sportas, nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga i/ili medunarodni
savez na kojega se odnosi, mogu uloziti zalbu iskljucivu CAS-u.

4.4.9 Propust poduzimanja mjera unutar razumnog roka nakon pravilno

uloZene prijave za odobrenje/priznavanje terapijskog izuzeca ili za reviziju
odluke o terapijskom izuzecu smatra se odbijanjem prijave.
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Odredba Kodeksa 13.4 Zalbe na odluke kojima se odobrava ili uskraduje
terapijsko izuzece

Na odluke kojima se odobrava ili uskraduje terapijsko izuze¢e moguce je
Zaliti se kako je predvideno odredbom 4.4 gore.

3.0 Definicije i interpretacija

3.1 Definirani termini Kodeksa iz 2015. koji se koriste u Medunarodnom
standardu za terapijska izuzeda:

ADAMS: Sustav za primjenu i upravljanje borbom protiv dopinga je internetski alat
za upravljanje bazom podataka za unos, pohranjivanje, razmjenu i izvjescivanje
podataka napravijen tako da pomaze =zainteresiranim stranama i WADA-i u
antidopinskom djelovanju u skladu s propisima o zastiti podataka.

Primjena: Pruzanje, opskrbljivanje, nadzor, olaksavanje ili na drugi nacin
sudjelovanje u koristenju ili pokusaju koristenja neke zabranjene tvari ili zabranjene
metode od strane neke druge osobe. Medutim, ova definicija ne uklju¢uje bona fide
aktivnosti medicinskog osoblja koje ukljucuju zabranjenu tvar ili zabranjenu metodu
kada se ista koristi u stvarne i zakonske terapeutske svrhe ili druga prihvatljiva
opravdanja te ne ukljucuje aktivnosti koje ukljuuju zabranjene tvari koje nisu
zabranjene na testiranju izvan natjecanja, osim ako cjelokupna situacija ukazuje na
to da zabranjene tvari nisu namijenjene za stvarne i zakonske terapeutske svrhe ili
su namijenjene za poboljSanje sportskih rezultata.

Nepovoljan laboratorijski nalaz: 1zvjesce laboratorija ili druge organizacije koju
je WADA ovlastila za testiranje kojim se u skladu s Medunarodnim standardom za
laboratorije i odgovarajuéim tehni¢kim dokumentima u uzorku utvrduje prisutnost
zabranjene tvari ili njezinih metabolita ili markera (ukljuCujuc¢i povisene kolic¢ine
endogenih tvari) ili dokazuje koristenje zabranjene metode.

Organizacija za borbu protiv dopinga: Potpisnik koji je odgovoran za prihvaéanje
pravila za pokretanje, provodenje ili nametanje bilo kojeg dijela postupka dopinske
kontrole. To uklju¢uje, na primjer, Medunarodni olimpijski odbor, Medunarodni
paraolimpijski odbor, druge organizatore velikih sportskih dogadaja koji provode
testiranja na svojim sportskim dogadajima, Svjetsku agenciju za borbu protiv
dopinga (WADA), medunarodne saveze i nacionalne antidopinske organizacije.

Sportas: Svaka osoba koja sudjeluje u sportskim dogadajima na medunarodnoj
razini (prema definiciji svakog medunarodnog saveza) ili na nacionalnoj razini
(prema definiciji nacionalne antidopinSke organizacije). Organizacija za borbu protiv
dopinga moze primjenjivati antidopinska pravila na sportase koji nisu sportasi
medunarodne razine niti sportasi nacionalne razine te ih tako staviti unutar definicije
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»Sportas®. Vezano za sportase koji nisu ni sportasi medunarodne razine niti
sportasi nacionalne razine, organizacija za borbu protiv dopinga moze izabrati
izmedu sljedeceg: provoditi ograniCena testiranja ili uopce ne provoditi
testiranja; analizirati uzorke s manjim opsegom od potpunog izbornika za analizu
uzoraka na zabranjene tvari; zatraziti ograni¢ene podatke o lokaciji ili ih uopce
ne traziti; ne traziti terapijska izuzeca. Medutim, ako sportas za kojega je
nadlezna organizacija za borbu protiv dopinga, a koji se natjece ispod
medunarodne ili nacionalne razine, prekrsi antidopinsko pravilo iz odredbe 2.1 ili
odredbe 2.5 moraju se primijeniti posljedice navedene u Kodeksu (osim odredbe
14.3.2). U smislu odredbe 2.8 i odredbe 2.9 i u svrhu obrazovanja i informiranja
o borbi protiv dopinga sportas je svaka osoba koja sudjeluje u sportu pod
nadleznoséu svakog potpisnika, svake vlade ili svake druge sportske udruge koja
je prihvatila Kodeks.

[Komentar: Ta definicija jasno odreduje da svi sportasi medunarodne ili nacionalne
razine podlijezu antidopinskim odredbama iz Kodeksa na precizno definiranoj
medunarodnoj ili nacionalnoj sportskoj razini, koja treba biti jasno naznacena u
antidopinskim pravilima medunarodnih saveza i nacionalnih organizacija za borbu
protiv dopinga. Ista definicija dopusta svakoj nacionalnoj organizaciji za borbu protiv
dopinga da, odluci li se za to, prosiri svoj antidopinski program na natjecatelje na
nizim razinama natjecanja ili na pojedince koji se bave fitnessom, ali se uopée ne
natjecu. Stoga bi nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga mogla, primjerice,
odluciti testirati natjecatelje na rekreacijskoj razini, ali bez da unaprijed traZi
terapijska izuzeca. Ali krSenje antidopinskog pravila koje ukljucuje nepovoljan
laboratorijski nalaz ili pokusaj krivotvorenja, za rezultat ima sve posljedice uredene
Kodeksom (uz iznimku odredbe 14.3.2). Odluka hoce li se posljedice primjenjivati na
sportase rekreacijske razine koji se bave fitnessom, ali se nikada ne natjecu
prepustena je nacionalnoj organizaciji za borbu protiv dopinga. Na isti nacin
organizator velikih sportskih dogadaja koji odrzava natjecanje samo za natjecatelje
~masters" razine moze odluciti testirati natjecatelje, ali ne i analizirati uzorke
koristenjem cijelog izbornika zabranjenih tvari. Natjecateljima na svim razinama
natjecanja moraju biti dostupne informacije o borbi protiv dopinga i odgovarajuée
obrazovanje.]

Kodeks: Svjetski antidopinski kodeks.

Sportski dogadaj: Niz pojedinacnih natjecanja koja se odrzavaju zajedno, pod
jednim nadleznim tijelom (npr. Olimpijske igre, Svjetska plivacka natjecanja
FINA-e ili Panamericke igre).

Sportas medunarodne razine: Sportasi koji sudjeluju u sportu na
medunarodnoj razini, prema definiciji svakog medunarodnog saveza, u skladu s
Medunarodnim standardom za testiranje i istrage.

[Komentar: U skladu s Medunarodnim standardom za testiranje i istrage,
medunarodni savez slobodno moZe odrediti kriterije koje C¢e koristiti za
klasifikaciju sportasa kao sportasa medunarodne razine, npr., rangiranjem,
sudjelovanjem
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na odredenim medunarodnim sportskim dogadajima, po tipu licence, itd.
Medutim, mora objaviti te kriterije u kratkom i jasnom obliku, kako bi sportasi
mogli brzo i lako provjeriti kada e biti klasificirani kao sportasi medunarodne
razine. Na primjer, ako kriteriji ukljuCuju sudjelovanje na odredenim
medunarodnim sportskim dogadajima, tada medunarodni savez mora objaviti
popis tih medunarodnih sportskih dogadaja.]

Organizator velikih sportskih dogadaja: Kontinentalne udruge nacionalnih
olimpijskih odbora i druge medunarodne multidisciplinarne sportske organizacije
koje djeluju kao nadlezno tijelo svakog kontinentalnog, regionalnog ili drugog
medunarodnog sportskog dogadaja.

Nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga: Subjekt (i) kojega svaka
drzava ovlaséuje i proglasava primarno odgovornim za prihvacanje i provodenje
antidopinskih pravila, za organiziranje prikupljanja uzoraka, za postupanje s
rezultatima i vodenje sasluSanja, a sve to na nacionalnoj razini. Ako nadlezna
vlast nije imenovala takav subjekt, ulogu subjekta preuzima nacionalni olimpijski
odbor doti¢ne drzave ili subjekt koji on sam odredi.

Sportas nacionalne razine: Sportasi koji sudjeluju u sportu na nacionalnoj
razini, prema definiciji svake nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga, u
skladu s Medunarodnim standardom za testiranje i istrage.

Posjedovanje: Stvarno, fizicko posjedovanje ili pak izvedeno posjedovanje
(koje se moze ustanoviti samo ako osoba ima iskljuCivu kontrolu nad
zabranjenom tvari ili zabranjenom metodom ili nad prostorima u kojima

zabranjena tvar ili metoda postoji); ako medutim osoba nema iskljucivu kontrolu
nad zabranjenom tvari ili zabranjenom metodom ili nad prostorima u kojima
zabranjena tvar ili zabranjena metoda postoji, izvedeno posjedovanje moze se
ustanoviti samo ako je osoba znala za postojanje zabranjene tvari ili zabranjene
metode i ako je namjeravala preuzeti kontrolu nad njom. Medutim ne postoji
krSenje antidopinskog pravila samo na temelju posjedovanja ako prije dobivanja
obavijesti bilo kakve vrste o tome da je osoba pocinila krSenje antidopinskog
pravila ta osoba poduzme konkretne korake kojima moze pokazati da nikada nije
imala namjeru posjedovati te ako se odrekla posjedovanja izriCito to objavljujudi
organizaciji za borbu protiv dopinga. Bez obzira na tu definiciju kupnja (putem
interneta ili bilo kojim drugim putem) zabranjene tvari ili zabranjene metode
predstavlja posjedovanje od strane osobe koja kupuje.

[Komentar: Prema definiciji posjedovanja, steroidi pronadeni u sportasevu
automobilu mogli bi predstavljati prekrsaj osim ako sportas ne dokaZe da se
netko drugi koristio automobilom; u tom slulaju, organizacija za borbu protiv
dopinga mora dokazati da je sportas iako nije imao iskljucCivu kontrolu nad
vozilom, znao za postojanje steroida te da ih je namjeravao drzati pod
kontrolom. Slican je tomu i slucaj steroida pronadenih u obiteljskom ormariéu za
drZanje lijekova, koji je pod zajednickom kontrolom sportasa i supruznika, kada
organizacija za borbu protiv dopinga mora dokazati da je sportas znao
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za postojanje steroida u ormaric¢u i da je namjeravao imati kontrolu nad njima.
Sama kupovina zabranjene tvari Cini posjedovanje, Cak i primjerice ako proizvod
ne stigne, zaprimi ga netko drugi ili je poslan na adresu tre¢e osobe.]

Popis zabranjenih sredstava: Popis kojim se odreduju zabranjene tvari i
zabranjene metode.

Zabranjena metoda: Svaka metoda koja je kao takva opisana na Popisu
zabranjenih sredstava.

Zabranjena tvar: Svaka tvar ili skupina tvari koja je opisana kao takva na
Popisu zabranjenih sredstava.

Potpisnici: Subjekti koji potpisuju Kodeks i pristaju pridrzavati ga se u skladu s
odredbom 23.

Testiranje: Dijelovi postupka dopinske kontrole koji obuhvacdaju planiranje
raspodjele testiranja, prikupljanje uzorka, rukovanje uzorkom i prijevoz uzorka u
laboratorij.

Terapijsko izuzeée (TUE): Terapijsko izuzece, kako je opisano u odredbi 4.4.

Koristenje: Upotreba, primjenjivanje, gutanje, injektiranje ili konzumiranje
svake zabranjene tvari ili zabranjene metode, na sve nacine.

WADA: Svjetska agencija za borbu protiv dopinga.

3.2 Dodatni definirani pojam iz Medunarodnog standarda za zastitu privatnosti i
osobnih podataka koji se koristi u Medunarodnom standardu za terapijska
izuzeca:

Osobni podaci: Podaci, ukljucuju¢i bez ograniCenja osjetljive osobne
podatke, koji se odnose na identificiranog sudionika ili sudionika kojega je
moguce identificirati ili se odnose na druge osobe Cciji podaci se obraduju
iskljuCivo u kontekstu antidopinskih aktivnosti organizacije za borbu protiv
dopinga.

[3.2 Komentar: Podrazumijeva se da osobni podaci ukljucuju, ali
nisu ograni¢eni na, podatke vezano uz sportasevo ime, datum
rodenja, kontakte | pripadnost sportskim udrugama, lokaciju,
odredena terapijska izuzeéa (ako postoje), rezultate antidopinskih
testova i postupanje s rezultatima (ukljuCujudi stegovna saslusanja,
Zalbe i sankcije). Osobni podaci takoder ukljucuju osobne podatke i
kontakt podatke takvih osoba, kao sto su medicinski strucnjaci i
druge osobe koje rade sa, lijeCe ili
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pomazu sportasu u kontekstu antidopinskih aktivnosti. Takvi podaci
su osobni podaci i regulira ih ovaj standard tijekom Citavog trajanja
njihove obrade, neovisno o tome je li relevantni pojedinac i dalje
angaziran u organiziranom sportu. ]

3.3 Dodatni definirani pojmovi specificni za Medunarodni standard za terapijska
izuzeca:

Terapijski: Koji se odnosi na lijeCenje zdravstvenog stanja lijekovima ili
metodama; ili izlijecenje ili pomoc u izljecenju.

Odbor za terapijska izuzeca: VijeCe kojega je osnovala organizacija za borbu

protiv dopinga za razmatranje zahtjeva za terapijska izuzeca.

Odbor za terapijska izuzeéa WADA-e : VijeCe kojega je osnovala WADA za

reviziju odluka o terapijskim izuzeéima ostalih organizacija za borbu protiv
dopinga.

3.4 Interpretacija:

3.4.1 Osim ako nije navedeno drugacije, reference na odredbe su reference na
odredbe Medunarodnog standarda za terapijska izuzeca.

3.4.2 Komentari uz razne odredbe Medunarodnog standarda za terapijska
izuzeca koriste se za interpretaciju tog Medunarodnog standarda.

3.4 Sluzbeni tekst Medunarodnog standarda za terapijska izuzeéa odrzavat ce
WADA te Ce ga objaviti na engleskom i francuskom jeziku. U slucaju bilo kakvog
neslaganja izmedu engleske i francuske verzije, prednost ¢e imati engleska
verzija.
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DRUGI DIO: STANDARDI I POSTUPAK ODOBRENJA
TERAPIJSKIH IZUZECA

4.0 Zahtjev za terapijskim izuzeéem

4.1 Sportasu se moze odobriti terapijsko izuzece ako (i samo ako) moze
dokazati da je zadovoljen svaki od sljedecih uvjeta:

a. zabranjena tvar ili zabranjena metoda u pitanju potrebne su za lijeCenje
akutnog ili kroni¢nog zdravstvenog stanja jer bi u protivhom
sportasevo zdravlje bilo znacajno ugrozeno, ako bi mu zabranjena
tvar ili zabranjena metoda bile uskraéene.

b. terapijsko koriStenje zabranjene tvari ili zabranjene metode vrlo
vjerojatno neée dodatno poboljSati sportski rezultat viSe od onoga
Sto bi se ocekivalo povratkom sportasa u normalno zdravstveno
stanje nakon lijeCenja akutnog ili kroni¢nog zdravstvenog stanja.

c. ne postoji razumna terapijska alternativa koristenju zabranjene tvari ili
zabranjene metode.

d. nuznost koristenja zabranjene tvari ili zabranjene metode nije
posljedica, u cijelosti ili dijelom, prethodnog koristenja (bez
terapijskog izuzeca) tvari ili metode koja je bila zabranjena u

trenutku takvog koristenja.

[Komentar odredbe 4.1: Dokumente WADA-e pod nazivom ,Medicinski podaci kao
potpora odlukama odbora za terapijska izuzela", objavljene na internetskoj stranici
WADA-e, potrebno je koristiti kao pomo¢ u primjeni tih kriterija vezano uz pojedina
zdravstvena stanja.]

4.2 Osim ako se primjenjuje neko od izuzeéa navedenih u odredbi 4.3, sportas
koji zabranjenu tvar ili zabranjenu metodu koristi u terapijske svrhe mora
ishoditi terapijsko izuzece prije koriStenja ili posjedovanja tvari ili metode u
pitanju.

4.3 Sportasu je moguce odobriti retroaktivno terapijsko izuzele za koristenje
zabranjene tvari ili zabranjene metode u terapijske svrhe ako:

a. je hitno lijecenje ili lijeCenje akutnog zdravstvenog stanja bilo
neophodno; ili

b. zbog drugih izvanrednih okolnosti, nije postojalo dovoljno vremena ili
mogucnost da sportas preda ili da odbor za terapijska izuzeca
razmotri, prijavu za terapijsko izuzece prije prikupljanja uzorka; ili
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c. prema vazec¢im pravilima sportas je obavezan (vidi komentar odredbe
5.1) ili mu je dozvoljeno (vidi odredbu Kodeksa 4.4.5) prijaviti se za
retroaktivno terapijsko izuzece; ili

[Komentar odredbe 4.3 (c): Takvim sportasima se preporuca da pripreme zdravstvenu
dokumentaciju i demonstriraju da zadovoljavaju uvjete za terapijsko izuzeée definirane odredbom
4.1, u slucaju da je prijava za retroaktivno terapijsko izuzece potrebna nakon prikupljanja uzorka. ]

d. WADA i organizacija za borbu protiv dopinga kojoj je ili ¢e biti predana prijava
za retroaktivno terapijsko izuzeée slazu se da nacelo pravic¢nosti nalaze
odobrenje retroaktivnog terapijskog izuzeda.

[Komentar odredbe 4.3 (d): Ako se WADA i/ili organizacija za borbu protiv dopinga ne slazu s
primjenom odredbe 4.3(d), na tu odluku nije moguce uloZiti prigovor ili u svrhu obrane u postupku
kod krsenja antidopinskog pravila ili Zalbom ili na drugi nacin. ]

5.0 Odgovornosti organizacija za borbu protiv dopinga
vezano uz terapijska izuzecéa

5.1 Odredba Kodeksa 4.4 specificira (a) koje organizacije za borbu protiv dopinga su
nadlezne za donosenje odluka o terapijskom izuzecu; (b) nacin priznavanja i postivanja
tih odluka o terapijskom izuzec¢u od strane ostalih organizacija za borbu protiv dopinga; i
(c) kada se odluke u terapijskom izuzecu mogu revidirati i/ili postoji moguénost Zalbe.

[Komentar odredbe 5.1: Vidi Prilog 1 za grafikon sa saZetkom kljucnih dijelova odredbe
Kodeksa 4.4.

Odredba Kodeksa 4.4.2 specificira nadleZnost nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga za
donosenje odluka o terapijskom izuzeéu za sportase koji se ne natjeCu na medunarodnoj razini. U
sluéaju spora o tome koja nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga treba razmotriti prijavu
za terapijsko izuzele sportasa koji se ne natjeCe na medunarodnoj razini, odluku donosi WADA.
Odluka WADA-e je konacna i ne podlijeze Zalbi.

Ako zahtjevi i imperativi nacionalne politike od nacionalne agencije za borbu protiv dopinga
zahtijevaju davanje prioriteta odredenim sportovima nad drugim sportovima u svom planu
raspodjele testiranja (kako je navedeno u odredbi 4.4.1 Medunarodnog standarda za testiranje i
istrage), nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga moZe odbiti razmatranje prijava za
terapijsko izuzele sportasa koji se bave nekim ili svim sportovima niskog prioriteta, ali u tom
slucaju mora dozvoliti takvim sportasima od kojih je naknadno prikupljen uzorak da se prijave za
retroaktivno terapijsko izuzece. Nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga objavit ¢e sve
takve politike na svojoj internetskoj stranici kako bi joj sportasi na koje se odnosi imali pristup. ]

5.2 Svaka nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga, medunarodni savez i
organizator velikih sportskih dogadaja osnovat ¢e odbor za terapijska izuzeéa koji ¢e
razmatrati zadovoljavaju li prijave za odobrenje ili priznanje terapijskog izuzeéa uvjete
definirane u odredbi 4.1.

[Komentar odredbe 5.2: Organizator velikih natjecanja moZe automatski priznavati vec
postojeca terapijska izuzeéa, medutim mora postojati mehanizam za ishodenje novih
terapijskih izuzeca za sportase koji sudjeluju u sportskom dogadaju, ako se ukaze
potreba za tim. Svaki organizator velikih sportskih dogadaja sam odluluje
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o tome hocée li osnovati svoj vlastiti odbor za terapijska izuzeca ili ¢ée taj zadatak
sporazumom delegirati trecoj strani (kao Sto je organizacija Sport Accord). Cilj u svakom
sluéaju je osigurati da sportasi koji se natjeCu u takvim sportskim dogadajima mogu brzo
i u€inkovito ishoditi terapijsko izuzele prije samog natjecanja.]

a. Odbor za terapijska izuze¢a mora ukljuivati najmanje tri lijecnika s
iskustvom u njezi i lijeCenju sportasa s dobrim poznavanjem klinicke i
sportske medicine. U slucajevima koji uklju¢uju sportase s invaliditetom,
najmanje jedan c¢lan odbora za terapijska izuze¢a mora imati opce iskustvo
u njezi i lijeCenju sportasa s invaliditetom ili imati specificno iskustvo
vezano uz specifican/specificne invaliditet(e) sportasa.

b. Kako bi se osigurala odredena nezavisnost odluka, najmanje vecina
¢lanova odbora za terapijska izuzeéa ne smije imati politicku odgovornost
u organizaciji za borbu protiv dopinga koja ih imenuje. Svi ¢lanovi odbora
za terapijska izuzeéa moraju potpisati izjavu o sukobu interesa i
povijerljivosti. (Predlozak izjave dostupan je na internetskoj stranici WADA-
e).

5.3 Svaka nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga, medunarodni savez i
organizator velikih sportskih dogadaja definirat ¢e jasan postupak prijave odboru
za terapijska izuzeéa za terapijsko izuzeée koji zadovoljava uvjete ovog
Medunarodnog standarda. Takoder mora objaviti detalje tog postupka
(najmanje) objavom podataka na istaknutom mjestu na svojoj internetskoj
stranici i poslati te podatke WADA-i. WADA moze objaviti te iste podatke na
svojoj internetskoj stranici.

5.4 Svaka nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga, medunarodni savez i
organizator velikih dogadaja odmah ¢e poslati izvijes¢e (na engleskom ili
francuskom jeziku) o svim odlukama svog odbora za terapijska izuzeca kojima
odobrava ili odbija terapijska izuzeca i svim odlukama o priznavanju ili odbijanju
priznavanja odluka o terapijskom izuzecu drugih organizacija za borbu protiv
dopinga, putem sustava ADAMS ili drugog sustava kojega je odobrila WADA. U
pogledu odobrenih terapijskih izuzeéa, podaci u izvjeséu ce ukljucivati (na
engleskom ili francuskom jeziku):

a. ne samo odobrene tvari ili metode, vec¢ i dozu/e, ucestalost i nacin
odobrene primjene, trajanje terapijskog izuzeca i bilo koje uvjete
koje je potrebno zadovoljiti vezano uz terapijsko izuzece; i

b. obrazac prijave za terapijsko izuzeée i relevantne klinicke podatke
(prevedene na engleski ili francuski jezik) kojima se utvrduje da su
uvjeti odredbe 4.1. zadovoljeni vezano uz takvo terapijsko izuzece
(pristup istom imat ¢e samo WADA, sportaseva nacionalna
organizacija za borbu protiv dopinga i medunarodni savez i
organizator velikih sportskih dogadaja koji organizira dogadaj u
kojem se sportas zeli natjecati).

[Komentar odredbe 5.4: Postupak priznavanja terapijskih izuzeca uvelike je olakSan
koristenjem sustava ADAMS.]

12

Medunarodni standard za terapijska izuzec¢a 2015. - Konacna verzija - v 3.0



5.5 Ako nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga sportasu odobri terapijsko
izuzeée, ona sportasa mora pisanim putem upozoriti (a) da terapijsko izuzece vrijedi
samo za natjecanja na nacionalnoj razini i (b) da ako se sportas po¢ne natjecati na
medunarodnoj razini ili sudjeluje u medunarodnom sportskom dogadaju, takvo
terapijsko izuzele nece vrijediti osim ako ga ne prizna relevantni medunarodni savez
ili organizator velikih sportskih dogadaja u skladu s odredbom 7.1. Nakon toga,
nacionalna organizacija za borbu protiv dopinga mora pomo¢i sportasu utvrditi treba
li predati terapijsko izuzece na odobrenje medunarodnom savezu ili organizatoru
velikih sportskih dogadaja te usmjeravati i podrzati sportasa kroz proces
priznavanja.

5.6 Svaki medunarodni savez i organizator velikih sportskih dogadaja objavit ce
obavijest (najmanje, objavom na istaknutom mjestu na svojoj internetskoj stranici i
slanjem WADA-i) koja jasno definira (1) koji sportasi u njegovoj nadleznosti mu se
moraju prijaviti za terapijsko izuzece i kada; (2) koje odluke ostalih organizacija za
borbu protiv dopinga ¢e automatski priznati vezano uz takve prijave, u skladu s
odredbom 7.1(a); i (3) koje odluke o terapijskom izuzecu ostalih organizacija za
borbu protiv dopinga mu se moraju predati na priznavanje u skladu odredbom
7.1(b). WADA moze objaviti te iste podatke na svojoj internetskoj stranici.

5.7 Bilo koje terapijsko izuzece koje je sportas dobio od nacionalne organizacije za
borbu protiv dopinga nece biti valjano ako se sportas pocne natjecati na
medunarodnoj razini ili sudjeluje u medunarodnom sportskom dogadaju osim ako i
sve dok medunarodni savez ne prizna to terapijsko izuzece u skladu s odredbom 7.0.
Bilo koje terapijsko izuzecée koje je sportas dobio od medunarodnog saveza nece biti
valjano ako se sportas natjeCe na medunarodnom sportskom dogadaju organizatora
velikih sportskih dogadaja, osim ako i sve dok relevantni organizator velikih
sportskih dogadaja ne prizna to terapijsko izuzece u skladu s odredbom 7.0. Kao
rezultat toga, ako medunarodni savez ili organizator velikih sportskih dogadaja (kako
je primjenjivo u pojedinacnom slucaju) odbije priznati takvo terapijsko izuzece, tada
(podloZzno pravu sportasa na reviziju i zalbu) se to terapijsko izuzeée nece koristiti
kao isprika za prisutnost, koristenje, posjedovanje ili primjenu zabranjene tvari ili
zabranjene metode navedene u terapijskom izuzecu vis-a-vis tog medunarodnog
saveza ili organizatora velikih sportskih dogadaja.

6.0 Postupak prijave za terapijsko izuzeée

6.1 Sportas kojemu je potrebno terapijsko izuzece mora se prijaviti Sto je prije
moguce (Sto u svakom slucaju znaci najmanje 30 dana prije sljedeéeg natjecanja,
osim ako se ne radi o nuzdi ili izvanrednim okolnostima) svojoj nacionalnog
organizaciji za borbu protiv dopinga, medunarodnom savezu i/ili organizatoru velikih
sportskih natjecanja (kako je primjenjivo u pojedinanom slucaju), koriStenjem
prilozenog obrasca za prijavu za terapijsko izuzeée. Organizacije za borbu protiv
dopinga omogucit ¢e preuzimanje obrasca za prijavu sportasa na svojoj internetskoj
stranici. Obrazac se mora temeljiti na predlosku u Prilogu 2. Organizacije za borbu
protiv dopinga mogu izmijeniti predlozak kako bi on ukljuCivao dodatne podatke, ali
ne smiju uklanjati dijelove ili stavke istog.
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6.2 Sportas Ce obrazac za prijavu za terapijsko izuzece relevantnoj organizaciji
za borbu protiv dopinga poslati putem sustava ADAMS ili na drugi nacin kojega
je specificirala organizacija za borbu protiv dopinga. Uz obrazac potrebno je
priloziti:

a. izjavu kvalificiranog lije¢nika, kojom se potvrduje potreba sportasa za
koriStenje zabranjene tvari ili zabranjene metode u pitanju u

terapijske svrhe; i

b. potpuna povijest bolesti, uklju¢ujué¢i dokumentaciju originalnog
dijagnosticara (kada je mogude) i rezultate svih ispitivanja,
laboratorijskih testova i slika koje se odnose na prijavu.

[Komentar odredbe 6.2 (b): Podaci koji se Salju vezano uz dijagnozu, lijeCenje i valjanost
moraju se temeljiti na WADA-inim dokumentima naziva , Medicinski podaci kao potpora
odlukama odbora za terapijska izuzeéa".]

6.3 Sportas mora imati kompletnu kopiju prijave za terapijsko izuzece i svih
poslanih materijala i podataka koji podrzavaju takvu prijavu.

6.4 Prijavu za terapijsko izuzece ¢e odbor za terapijska izuzeca razmatrati samo
nakon primitka pravilno popunjenog obrasca za prijavu, uz prilozene sve
relevantne dokumente. Nepotpune prijave ¢e se vracati sportasu kako bi ih
dopunio i ponovno poslao.

6.5 Odbor za terapijska izuzeca moze zatraziti od sportasa ili njegovog lije¢nika
bilo koje dodatne podatke, ispitivanja ili slike ili druge podatke koje smatra
potrebnima kako bi razmotrio sportasevu prijavu; i/ili moze traziti pomo¢ takvog
drugog medicinskog ili znanstvenog stru¢njaka kako smatra prikladnim.

6.6 Sportas snosi bilo koje troskove nastale prilikom prijave za terapijsko
izuzece i dopune iste kako to zatrazi odbor za terapijska izuzeca.

6.7 Odbor za terapijska izuzeéa odlucit ¢e o tome odobriti ili odbiti prijavu Sto je
prije moguce, a obi¢no (tj. osim ako ne postoje izvanredne okolnosti) ne kasnije
od 21 dana nakon primitka potpune prijave. Ako je prijava za terapijsko izuzeée
predana u razumnom roku prije sportskog dogadaja, odbor za terapijska izuzeca
mora se potruditi donijeti odluku prije pocetka sportskog dogadaja.

6.8 Odluka odbora za terapijska izuze¢a mora se sportasu poslati pisanim putem
i mora se staviti na raspolaganje WADA-i i drugim organizacijama za borbu
protiv dopinga putem sustava ADAMS ili bilo kojeg drugog sustava kojega je
odobrila WADA, u skladu s odredbom 5.4.

a. Odluka o odobravanju terapijskog izuzeca mora specificirati dozu/e,
ucestalost, nacin i trajanje primjene zabranjene tvari ili zabranjene
metode u pitanju koje odbor za terapijska izuze¢a odobrava,
reflektirajudi
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klinicke okolnosti, kao i bilo koje uvjete vezano uz terapijsko
izuzele.

b. Odluka o odbijanju prijave za terapijsko izuze¢e mora ukljucivati
objasnjenje razloga odbitka.

6.9 Svako terapijsko izuzec¢e imat ée specificirano trajanje, sukladno odluci
odbora za terapijska izuzeca, na kraju kojega terapijsko izuzeée automatski istice.
Ako sportas i dalje mora nastaviti koristiti zabranjenu tvar ili zabranjenu metodu
nakon datuma isteka terapijskog izuzeca, on mora poslati prijavu za novo
terapijsko izuzec¢e dovoljno unaprijed prije datuma isteka, kako bi postojalo
dovoljno vremena za donoSenje odluke o prijavi prije datuma isteka.

[Komentar odredbe 6.9: Trajanje valjanosti odreduje se u skladu s WADA-inim
dokumentima naziva ,,Medicinski podaci kao potpora odlukama odbora za terapijska
izuzeéa".]

6.10 Terapijsko izuzeée bit ¢e povuceno prije isteka datuma ako sportas na
vrijeme ne ispuni bilo koje zahtjeve ili uvjete koje je odredila organizacija za
borbu protiv dopinga koja odobrava terapijsko izuzele. Alternativno, terapijsko
izuzec¢e moze ponistiti i WADA nakon revizije ili Zalbe.

6.11 Kada se nepovoljan laboratorijski nalaz utvrdi netom nakon isteka
terapijskog izuzeca za zabranjenu tvar u pitanju ili njegovog povlacenja ili
ponistavanja, organizacija za borbu protiv dopinga koja provodi inicijalnu reviziju
nepovoljnog laboratorijskog nalaza (odredba Kodeksa 7.2) razmotrit ¢e je li
nalaz konzistentan s koristenjem zabranjene tvari prije isteka, povlacenja ili
poniStavanja terapijskog izuzeca. Ako je to slucaj, takvo koristenje (i bilo koja
prisutnost zabranjene tvari u sportasevom uzorku kao rezultat toga) nece se
smatrati krSenjem antidopinskog pravila.

6.12 U slucaju da se, nakon sto mu je terapijsko izuzece odobreno, sportaseva
doza, ucestalost, nacin ili trajanje primjene zabranjene tvari ili zabranjene
metode znacajno razlikuju od one specificirane u terapijskom izuzeéu, sportas se
mora prijaviti za novo terapijsko izuzece. Ako prisutnost, koristenje,
posjedovanje ili primjena zabranjene tvari ili zabranjene metode nisu dosljedne s
uvjetima odobrenog terapijskog izuzeca, Cinjenica da sportas ima terapijsko
izuzece nece sprijeciti donosenje odluke o pocinjenom krsenju antidopinskog
pravila.

7.0 Postupak priznavanja terapijskog izuzeéa

7.1 Odredba Kodeksa 4.4 od organizacija za borbu protiv dopinga zahtijeva
priznavanje terapijskih izuzeéa drugih organizacija za borbu protiv dopinga kako bi
se zadovoljili uvjeti odredbe 4.1. Stoga, ako se sportas mora prijaviti za terapijsko
izuze¢e medunarodnog saveza ili organizatora velikih sportskih natjecanja, a vec
posjeduje terapijsko izuzece, on nece predati prijavu za novo terapijsko izuzece
medunarodnom savezu ili organizatoru velikih sportskih natjecanja. Umjesto toga:
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a. Medunarodni savez ili organizator velikih sportskih dogadaja mogu
objaviti obavijest o tome da ¢e automatski priznati odluke o
terapijskim izuze¢ima donesene u skladu s odredbom Kodeksa 4.4
(ili odredene kategorije takvih odluka, tj. one odluke koje su
donijele specificirane organizacije za borbu protiv dopinga ili one
koje se odnose na pojedinacne zabranjene tvari), pod uvjetom da
su takve odluke o terapijskom izuzecu objavljene u skladu s
odredbom 5.4 i stoga su dostupne WADA-i za reviziju. Ako
sportasevo terapijsko izuzece spada u kategoriju onih koja se
automatski priznaju na taj nacin u vrijeme odobravanja terapijskog
izuzela, sportas ne mora poduzimati daljnje radnje.

[Komentar odredbe 7.1 (a): Kako bi se smanjilo optereenje sportasa, preporuca se
automatsko priznavanje odluka o terapijskom izuze¢u nakon Sto su one objavljene u
skladu s odredbom 5.4. Ako medunarodni savez ili organizator velikih sportskih dogadaja
ne Zeli automatski priznati sve takve odluke, on mora automatski priznati Sto je vise
takvih odluka moguce, na primjer objavom popisa organizacija za borbu protiv dopinga
Cije odluke o terapijskom izuzecu e automatski priznavati, i/ili popisa onih zabranjenih
tvari za koje ¢e automatski priznavati terapijska izuzeéa. Objavit ée ih na isti nacin kako
je definirano odredbom 5.3, tj. obavijest mora biti istaknuta na internetskoj stranici
medunarodnog saveza i poslana WADA-i i nacionalnim organizacijama za borbu protiv
dopinga.]

b. U nedostatku takvih automatskih priznanja, sportasi ¢e poslati zahtjev
za priznavanje terapijskog izuzeca medunarodnom savezu ili
organizatoru velikih sportskih dogadaja u pitanju ili putem sustava
ADAMS ili ako je taj medunarodni savez ili organizator velikih
sportskih dogadaja drugacije specificirao. Uz zahtjev je potrebno
priloziti kopiju terapijskog izuzeca i originalni obrazac prijave za
terapijsko izuzece te prate¢e materijale navedene u odredbama 6.1
i 6.2 (osim ako je organizacija za borbu protiv dopinga koja je
odobrila terapijsko izuzeée vel stavila terapijsko izuzece i prateée
materijale na raspolaganje putem sustava ADAMS li drugog sustava
kojega je odobrila WADA, u skladu s odredbom 5.4).

7.2 Nepotpuni zahtjevi za priznavanje terapijskog izuzeca bit ¢e vraleni sportasu
kako bi ih dopunio i ponovno poslao. Nadalje, odbor za terapijska izuzeéa moze
zatraziti od sportasa ili njegovog lijeCnika bilo koje dodatne podatke, ispitivanja il
slike ili druge podatke koje smatra potrebnima kako bi razmotrio sportasev zahtjev
za priznavanje terapijskog izuzeca; i/ili moZe traziti pomo¢ takvog drugog
medicinskog ili znanstvenog strucnjaka kako smatra prikladnim.

7.3 Sportas snosi bilo koje troSkove nastale prilikom predaje zahtjeva za priznavanje
terapijskog izuzeca i dopune istog kako to zatrazi odbor za terapijska izuzeca.

7.4 Odbor za terapijska izuzeca odlucit ¢e o tome hoce li priznati terapijsko izuzece
ili ne Sto je prije moguce, a obi¢no (tj. osim ako ne postoje izvanredne okolnosti) ne
kasnije od 21 dana nakon primitka potpunog zahtjeva za priznavanje. Ako je zahtjev
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predan u razumnom roku prije sportskog dogadaja, odbor za terapijska izuzeca
mora se potruditi donijeti odluku prije pocetka sportskog dogadaja.

7.5 Odluka odbora za terapijska izuze¢a mora se sportasu poslati pisanim putem
i mora se staviti na raspolaganje WADA-i i drugim organizacijama za borbu
protiv dopinga putem sustava ADAMS ili bilo kojeg drugog sustava kojega je
odobrila WADA. Odluka o nepriznavanju terapijskog izuzea mora ukljucivati
objasnjenje razloga nepriznavanja.

8.0 Revizije odluke WADA-e o terapijskom izuzeéu

8.1 Odredba Kodeksa 4.4.6 definira da WADA, u odredenim slucajevima, mora
provesti reviziju odluka o terapijskom izuze¢u medunarodnih saveza i da moze
provesti reviziju ostalih odluka o terapijskom izuzecu, u svakom slucaju kako bi
odredila jesu li uvjeti odredbe 4.1 zadovoljeni. WADA ¢ée za provedbu takvih revizija
osnovati odbor za terapijska izuzeca WADA-e koji zadovoljava uvjete definirane
odredbom 5.2.

8.2 Svaki zahtjev za revizijom mora se WADA-i poslati pisanim putem uz plaéenu
naknadu koju je odredila WADA, kao i kopije svih podataka definiranih odredbom 6.2
(ili, u slucaju revizije odluke o odbijanju terapijskog izuzeca, sve podatke koje je
sportas poslao vezano uz originalnu prijavu za terapijsko izuzeée). Zahtjev je
potrebno kopirati strani ¢ija odluka ée biti predmetom revizije i sportasu (ako on ne
trazi reviziju).

8.3 Ako se zahtjev odnosi na reviziju odluke o terapijskom izuzecu za koju WADA
nije obavezna provesti reviziju, WADA ¢e obavijestiti sportasa ¢im bude moguce
nakon primitka zahtjeva o tome hode ili neée proslijediti odluku o terapijskom
izuzecu odboru za terapijska izuze¢a WADA-e na reviziju. Ako WADA odludi da nece
proslijediti odluku o terapijskom izuzelu, sportasu ¢e vratiti plaéenu naknadu. Bilo
koja odluka WADA-e o tome da ne proslijedi odluku o terapijskom izuzecu odboru za
terapijska izuzeéa WADA-e je konacna i ne podlijeze zalbi. Medutim, i dalje postoji
mogucnost zalbe na odluku o terapijskom izuzecu kako je definirano u odredbi
Kodeksa 4.4.7.

8.4 Ako se zahtjev odnosi na reviziju odluke o terapijskom izuze¢u medunarodnog
saveza za koju je WADA obavezna provesti reviziju, WADA moze unatoC tome vratiti
odluku medunarodnom savezu (a) radi objasnjenja (na primjer, ako razlozi nisu
jasno definirani u odluci); i/ili (b) na ponovno razmatranje od strane medunarodnog
saveza (na primjer, ako je terapijsko izuzece odbijeno samo zbog nepostojanja
medicinskih testova ili drugih podataka koji su potrebni kako bi se dokazalo
zadovoljavanje uvjeta odredbe 4.1).

8.5 Ako se zahtjev za reviziju proslijedi odboru za terapijska izuzeca WADA-e, odbor
moze traziti dodatne podatke od organizacije za borbu protiv dopinga i/ili sportasa,
uklju€ujuci dodatne slike kako je opisano u odredbi 6.5. i/ili moze traziti pomoc
takvog drugog medicinskog ili znanstvenog stru¢njaka kako smatra prikladnim.
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8.6 Odbor za terapijska izuzeca WADA-e ponistit ¢e odobrenje bilo kojeg terapijskog
izuzeé¢a koje ne zadovoljava uvjete odredbe 4.1. Ako je terapijsko izuzece koje je
ponisteno bilo prospektivho terapijsko izuzeée (za razliku od retroaktivnog
terapijskog izuzeca), takvo ponistavanje stupit ¢e na snagu datuma kojega odredi
WADA (ne ranije od datuma obavijesti WADA-e sportasu). PoniStenje se nece
primjenjivati retroaktivno i sportasevi rezultati prije takve obavijesti se ne
diskvalificiraju. Medutim, ako je ponisteno terapijsko izuzece retroaktivno, ponistenje
¢e takoder biti retroaktivno.

8.7 Odbor za terapijska izuzeca WADA-e ponistit ¢e bilo koju odluku o odbitku
terapijskog izuzeéa gdje terapijsko izuzele zadovoljava uvjete odredbe 4.1, tj.
odobrit ée terapijsko izuzece.

8.8 Ako odbor za terapijska izuze¢a WADA-e provodi reviziju odluke medunarodnog
saveza koja mu je proslijedena u skladu s odredbom Kodeksa 4.4.3 (tj. obavezna
revizija), on moze traziti od organizacije za borbu protiv dopinga koja ,izgubi®
reviziju (tj. organizacija za borbu protiv dopinga sa Cijim stavom se ne slaze) da (a)
nadoknadi naknadu strani koja je proslijedila odluku WADA-i (kako je primjenjivo u
pojedinacnom slucaju); i/ili (b) plati troSkove nastale WADA-i u pogledu te revizije,
do razmjera koje ne pokriva takva naknada.

8.9 Ako odbor za terapijska izuze¢a WADA-e ponisti odluku o terapijskom izuzecu
koju je WADA odlucila revidirati prema vlastitoj odluci, WADA moze traziti od
organizacije za borbu protiv dopinga koja je donijela oduku da plati troSkove nastale
WADA-u u pogledu te revizije.

8.10 WADA ¢e bez odgode sportasu i njegovoj nacionalnoj organizaciji za borbu
protiv dopinga i medunarodnom savezu (i, kako je primjenjivo u pojedinacnom
slu€aju, organizatoru velikih sportskih dogadaja) poslati obrazloZenu odluku odbora
za terapijska izuzeéa WADA-e.

9.0 Povjerljivost podataka

9.1 Prikupljanje, pohranjivanje, obrada, objava i zadrZzavanje osobnih podataka
tijekom procesa vezano uz terapijska izuzeca organizacija za borbu protiv
dopinga i WADA-e, moraju se vrsiti u skladu s Medunarodnim standardom za
zastitu privatnosti i osobnih podataka.

9.2 Sportas koji se prijavljuje za odobrenje terapijskog izuzeca ili priznavanje
terapijskog izuzeca dat ¢e pisanu suglasnost:

a. za slanje svih podatka koji se odnose na prijavu ¢lanovima svih odbora za
terapijska izuze¢a s nadleznosti sukladno ovom Medunarodnom
standardu za reviziju predmeta i, ako je potrebno, drugim nezavisnim
medicinskim i znanstvenim stru¢njacima i svom neophodnom osoblju
(ukljuCujuéi osoblje WADA-e) uklju¢enom u upravljanje, reviziju ili
Zalbu na prijave za terapijska izuzeca;
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b. za slanje sve zdravstvene dokumentacije odboru za terapijska izuzeca
od strane lijeCnika sportasa, a koju odbor za terapijska izuzeca
smatra potrebnom kako bi razmotrio i donio odluku o prijavi
sportasa; i

c. za objavu odluke o prijavi svim organizacijama za borbu protiv dopinga
s nadleznoscu testiranja i/ili nadleznoS¢u postupanja s rezultatima
nad sportasem.

[Komentar odredbe 9.2: Prije prikupljanja osobnih podataka ili dobivanja suglasnosti
sportasa, organizacija za borbu protiv dopinga ¢e sportasu poslati informacije definirane
odredbom 7.1 Medunarodnog standarda za zastitu privatnosti i osobnih podataka. ]

9.3 Prijava za terapijsko izuzece obradivat ¢e se u skladu sa strogim nacelima
medicine o pacijentovim pravima na privatnost i povjerljivost. Clanovi odbora za
terapijska izuzeéa, nezavisni strucnjaci i relevantno osoblje organizacije za borbu
protiv dopinga provodit ¢e sve svoje aktivnosti vezano uz proces u strogoj
povijerljivosti i potpisat ¢e odgovaraju¢e ugovore o povijerljivosti. Posebice ¢e u
tajnosti ¢uvati sljedece podatke:

a. svu zdravstvenu dokumentaciju i podatke koje posalje sportas i
lijeCnik/lijecnici ukljucen/i u skrb sportasa.

b. sve detalje prijave, ukljucujuci ime lijeCnika uklju¢enog/ukljucenih u
postupak.

9.4 Ako sportas Zeli osporiti pravo odbora za terapijska izuzeca za trazenje bilo
koje medicinske dokumentacije u njegovo ime, sportas ¢e o tome obavijestiti
svog lijeCnika pisanim putem; pod uvjetom da ¢e se, kao rezultat takvog
osporavanja, prijava sportasa za terapijsko izuzece ili priznavanje postojeceg
terapijskog izuzeéa smatrati povu¢enom bez odobrenja/priznavanija.

9.5 Organizacija za borbu protiv dopinga koristit ¢e podatke dobivene od
sportasa samo vezano uz prijavu za terapijsko izuzeée kako bi procijenilo istu i u
istragama i postupcima u kontekstu potencijalnog krsenja antidopinskog pravila.
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PRILOG 1: ODREDBA KODEKSA 4.4 DIJAGRAM

1. Postupak terapijskog izuzeéa ako se sportas ne natjece na medunarodnoj razini
kada se pojavi potreba za terapijskim izuzeéem

Prijava za terapijsko

IZUZTCTT

Sportas se ne natje¢e na medunarodnoj
razini

Odobreno

< Odbijeno f ; .
< Sporta§ ima terapjijsko terapijsko izuzece
pravo zalbe izuzece

A 4

A

2. Sportas sudjeluje u sportskom dogadaju za koji organizator velikih sportskih
dogadaja ima svoje vlastite uvjete za terapijska izuzeca

Ima li sportas ve¢ terapijsko izuzece?

Spada li terapijsko izuzece u kategoriju

odluka o terapijskom izuzecu koje
organizator velikih sportskih dogadaja - «—> -

priznaje at{tomatski?

-4_’- Predaja terapijskog izuzeéa

-—
Terapijsko izuzece [¢ > lerapijsko Terapijsko Terapijsko
priznato zuzecenije izuzece izuzece nije
riznato odobreno odobreno
v
Nije potrebna dodatna akcija Sporta$ ima pravo
zalbe na

Sportas ima
pravo zalbe na
neodobravanje

nepriznavanje
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3. Postupak terapijskog izuzeéa kada se sportas natjece na medunarodnoj razini (i time mora
zadovoljiti uvjete za terapijska izuzeca medunarodnog saveza) kada se ukaze potreba za

terapijskim izuzeéem

Ima li sportas terapijsko izuzec¢e ve¢
odobreno na nacionalnoj razni?

odluka o terapijskom izuzecu k

Spada i terapijsko izuzec€e u kategoriju

medunarodni savez priznaje automatski?

il

Terapijsko izuzece

. ke iztzed

na odobrenje

priznato <

Nije potrebna dodatna

akcia

A 4

erapijsko izuzece nije priznato

Terapijsko izuzece|

nije priznato

Sportas i/ili nacionalna
organizacija za borbu
protiv dopinga mogu
proslijediti odluku o
nepriznavanju WADA-i

UKa medunarodnog
saveza potvrdena

l

Odluka medunarodnog

saveza ponistena

Sportas i/ili nacionalna

organizacija za bor|
protiv dopinga
ima pravao Zalhe

Medunarodni
savez ima
pravo Zalbe

bu

-

Prijava za tgrapijsko izuzeée

<4—P » ; ;
Terapijsko izuz¢ce
nije pdobreno

Nacionalna
organizacija za
borbu protiv
dopinga moze
proslijediti
odobrenje
WADA-i

Sportas ima pravo 7
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PRILOG 2: PREDLOZAK OBRASCA ZA PRIJAVU ZA TERAPIJSKO
IZUZECE

Identifikacija organizacije za borbu protiv dopinga
(Logotip ili ime organizacije za borbu protiv dopinga)

OBRAZAC ZA PRIJAVU ZA terapijsko izuzece

Molimo Vas popunite sve dijelove velikim Stampanim slovima ili na racunalu. Sportas
popunjava dijelove 1, 5, 6 i 7; lijeCnik popunjava dijelove 2, 3 i 4. Necitke ili nepotpune
prijave bit ¢e vracene i potrebno ih je ponovno poslati Citke i potpune.

1. Podaci sportasa

Prezime: Ime:

Zensko [0 Musko [0 Datum rodenja (d/m/g):

Adresa:

Grad: Zemlja:
Postanski broj:

Telefon: E-mail:
(s medunarodnim pozivnim brojem)

Sport: Disciplina/Pozicija:

Medunarodna ili nacionalna sportska organizacija:

Ako ste sportas s invaliditetom, molimo Vas navedite invaliditet:
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2. Zdravstveni

podaci (nastavite na posebnom listu papira ako je potrebno)

Dijagnoza:

Ako se odobreni lijek moze koristiti za lijeCenje zdravstvenog stanja molimo Vas
prilozite klinicko opravdanje za zatrazeno koristenje zabranjenog lijeka.

Dijagnoza

Uz ovu prijavu potrebno je priloziti i proslijediti dokaze koji potvrduju
dijagnozu. Medicinski dokazi moraju ukljucivati kompletnu povijest bolesti
i rezultate svih relevantnih ispitivanja, laboratorijskih testova i slika.
Kopije originalnih izvjesca ili pisama potrebno je prilozZiti, kada je to
moguce. Dokazi moraju biti sto je objektivniji moguée u klinickim
okolnostima. U slucaju nedokazivih uvjeta, nezavisno potporno
medicinsko misljenje pomodi ¢e ovoj prijavi.

3. Detalji o lijeku

Zabranjena(e) Doza Nacin Ucestalost Trajanje
tvar(i): primjene: lijecenja
G i&ko i
1.
2.
3.

4.1zjava lijecnika
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Potvrdujem da su podaci u dijelovima 2 i 3 gore tocni i da je gore navedeno
lijeCenje medicinski prikladno.

Ime:

Specijalist:

Adresa:
Telefon:
Fax:
E-mail:

Potpis lijecnika:

Datum:
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5. Retroaktivne prijave

Je li ovo retroaktivna prijava?

Da: ]

Ne: ]

Ako da, kojeg datuma je pocelo
lijeCenje?

Molimo navedite razlog:
hitno lijecenje ili lijeCenje akutnog zdravstvenog stanja
bilo je neophodno L[]

zbog drugih izvanrednih okolnosti, nije postojalo
dovoljno vremena ili mogucnost predati prijavu prije

prikupljanja uzorka []

prijava unaprijed nije potrebna sukladno vazeéim

pravilima [J

ostalo

Molimo pojasnite:

6. Prethodne prijave

Ne [l
Za koju tvar ili metodu?

Jeste li vec predavali prijavu/e za terapijska izuzeca? Da []

Kada?

Kome?

Odluka: Odobrena O

Nije odobrena [l
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7.1zjava sportasa

Ja, , potvrdujem da su podaci navedeni pod 1,
5 i 6 toCni. Odobravam slanje moje osobne medicinske dokumentacije organizaciji za
borbu protiv dopinga kao i ovlastenom osoblju WADA-e, odboru za terapijska izuzeca
WADA-e i drugim relevantnim odborima za terapijska izuzeéa organizacija za borbu
protiv dopinga koji imaju pravo na te podatke sukladno Svjetskom antidopinskom
kodeksu (,Kodeks") i/ili Medunarodnom standardu za terapijska izuzeca.

Pristajem na to da moj/i lijecnik/lijeCnici osobama navedenima gore posalju bilo koje
medicinske podatke koje smatraju potrebnima za razmatranje i odluku o mojoj prijavi.

Razumijem da ée se moji podaci koristiti samo prilikom evaluacije mog zahtjeva za
terapijskim izuze¢em i u kontekstu istraga i postupaka kod potencijalnog krsenja
antidopinskog pravila. Razumijem da ako ikada budem htio (1) dobiti viSe informacija o
koristenju mojih medicinskih podataka; (2) koristiti svoje pravo pristupa i ispravka; ili
(3) osporiti pravo tim organizacijama za dobivanje mojih medicinskih podataka o tome
moram obavijestiti svog lijeCnika i svoju organizaciju za borbu protiv dopinga pisanim
putem. Razumijem i slazem se da moze biti potrebno zadrzati moje podatke vezane uz
terapijsko izuzeée poslane prije povlacenja mog pristanka samo u svrhu utvrdivanja
moguceg krsenja antidopinskog pravila, kada je to uvjetovano odredbama Kodeksa.

Pristajem na to da se odluka o ovoj prijavi dostavi svim organizacijama za borbu protiv
dopinga ili drugim organizacijama koje su nadlezne za testiranje i/ili postupanje s
rezultatima nada mnom.

Razumijem i prihvacam da se primatelji mojih podataka i odluke o ovoj prijavi mogu
nalaziti izvan zemlje u kojoj boravim. U nekoj od tih zemalja zakoni za zastitu podataka
i privatnosti mogu se razlikovati od onih zemlje u kojoj ja boravim.

Razumijem da ako smatram da se moji osobni podaci ne koriste u skladu s ovom
suglasnosti i Medunarodnim standardom za zastitu privatnosti i osobnih podataka,
mogu uloziti prigovor WADA-i ili CAS-u.

Potpis sportasa: Datum:

Potpis roditelja/staratelja: Datum:

(Ako je sportas maloljetnik ili ima invaliditet koji mu onemogucuje potpisivanje ovog
obrasca, roditelj ili staratelj potpisuje obrazac u ime sportasa)

Medunarodni standard za terapijska izuzeca 2015. - Konacna verzija - v 3.0



Molimo Vas, ispunjeni obrazac posaljite na
e NA@ Sljededéi nacin (zadrzite kopiju za

viastitu evidenciju): ...cccciviriiriirisrnsrnra s
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